
※ジュニア・コトクリエカレッジは、各テーマ、3回全ての参加が必須となります。
※会場への移動は保護者様の責任において送迎し、お子様の安全を確保してください。移動中の事故トラブル等について、当社はその責任を負うことができません。

学校でもおうちでもない、居心地のよい「サードプレイス」のような環境で
新しい仲間と出会い、楽しく学び合い、探究するジュニア・コトクリエカレッジ。

子どもたちの「好き」から学ぶ気持ちや好奇心をかき立て、
ミライを生き抜く力を育みます。

会場：みらい価値共創センター コトクリエ

集まれ小学生！4 5 6 年生対象

参加費無
料

事前予約
制

日本のこころをつくる！和室デザイン革命 時を超えて人 を々つなぐ！食の物語

ジュニア・コトクリエカレッジ
2025 JKC 後 期

和室の世界を感じよう！

12/7
（日）

1回目

1/18
（日）

2回目

2/15
（日）

3回目

奈良の食文化
たんけん隊

なら ぶんか

たい

しょく

畳の魅力に触れてみよう！

自分だけの和室をデザインしよう！
柿の葉寿司をつくってみよう！

お茶づくりで地域の魅力や文化を学ぼう！

和室の魅力
はっけん隊

わ しつ

みりょく

たい

１
回
目

２
回
目

３
回
目

１
回
目

カフェ直伝！コーヒーの淹れ方を学び、
自由な会話を楽しむ会
プロからおいしいコーヒーの淹れ方を学び、新しい仲間を作りましょう。
講師：天迦久珈琲　定員：30名　参加費：1500円（講師・材料費）
※申込人数が9名以下の場合は、開催を中止させていただきます。

１
回
目

こころとからだをリセット！
日常に取り入れる「食と禅」を学ぶ会
食べる・座る・歩く・寝るの本格的禅を気軽に体験しましょう。
講師：金峯山寺 大阿闍梨　小川淳由さん
定員：30名　参加費：無料

２
回
目

スウェーデン発祥！薪投げゲーム
「Kubb（クッブ）」を知る会
大人も真剣勝負に挑戦しましょう。
講師：奈良県クッブ協会（予定）
定員：30名　参加費：無料

３
回
目

２
回
目

３
回
目

保護者向
け ウラ・コトクリエカレッジ同時開催！

ふくもと畳店 4代目
福本亮さん

畳職人さんから畳の歴史や材料を学び、実際に
手を動かして体験！暮らしの中にある工夫や美しさ
を知って、自分の感性をひらこう！

和室を見て、ふれて、感じた体験をもとに、自分だけの和室を
デザイン！暮らしに合った空間のかたちを考えてみよう！

初回は「町家物語館」を訪ねます。見て、さ
わって、においをかいで…、五感を使って昔の
暮らしを感じ、新しい視点を手に入れよう！

本物の葛を触ったり、実際に葛もち作りをして
みたりして、商品化されたものとできたての違いを
体感します。 講師：㈱井上天極堂 川本 あづみさん

冷蔵設備のない時代、魚を安全に持ち運ぶ知恵
として生まれた「柿の葉寿司」。その起源を学び
ながら、柿の葉寿司づくりを体験します。

農薬・肥料不使用といった、美しい土壌と環境を
つなぐ栽培法を学び、味や香りを形成する要素に
ついて体験します。 講師：健一自然農園 北岡 海斗さん

全回
13:00

16:00

定員
20名

定員
30名

お申し込みは
こちらから

●申込み締切
　10/26（日）
●参加可否連絡
　11月中旬

お申し込み多数の場合は
抽選となります。

〒639-1144 奈良県大和郡山市洞泉寺町10
近鉄郡山駅から徒歩約8分／JR郡山駅から徒歩約8分
※現地集合・現地解散となります。

「大人も学びたい」「仲間が欲しい」という保護者の皆さんからのお声を受け、臨時開校します！
【開催日】ジュニア・コトクリエカレッジと同時開催　【時間】全回13:30-15:30

奈良のタウン情報 大和ハウスグループ みらい価値共創センター コトクリエ
〒630-8453 奈良市西九条町4丁目1-1　
近鉄奈良駅より奈良交通バス85/86系統で約18分、「辰市農協」下車すぐ
お問い合わせ：株式会社エヌ・アイ・プランニング
TEL 0743-73-8877 平日9:00～17:00

後援：奈良市／奈良市教育委員会／生駒市教育委員会／大和郡山市教育委員会／天理市教育委員会／橿原市教育委員会

主催

共催

講師：㈱平宗 平井 宗助さん

できたての もちを体感しよう！


